
PROGRAMME DES REPAS DU LUNDI 22 MARS AU VENDREDI 14 MAI 2021

1 Lundi 22 mars Jeudi 25 mars Vendredi 26 mars

ENTRÉES

SALAMI ET CORNICHON
POMELOS BIO TARTE AU POIREAU POTAGE STOCK

PLATS

ROUGAIL SAUCISSE
TAJINE DE LÉGUMES

GARNITURES

HARICOTS VERTS
FRITES BIO POMMES DE TERRE

RIZ FUSILLI

VACHE QUI RIT CARRÉ FRAIS
BRIE 

FAISSELLE 

DESSERTS COMPOTE DE POMME BIO

Mardi 23
REPAS BIO 
PRINTEMPS

SALADE PIÉMONTAISE 
NATURE

SAUTÉ DE BŒUF 
PRINTANIER BIO

ÉMINCÉS DE POULET AU 
CURRY

FILET DE LIEU SAUCE 
BEURRE CITRON

QUENELLES VÉGÉTALES 
BIO BASQUAISE 

CALAMARS À LA 
ROMAINE + CITRON

GRATIN DE 
COURGETTES

PRODUITS 
LAITIERS

YAOURT NATURE BIO + 
SUCRE

BROWNIES AUX NOIX 
DE PECAN

CRÈME DESSERT À LA 
VANILLE

FRUIT DE
 SAISON



2 Lundi 29 mars Mardi 30 mars Jeudi 01 avril Vendredi 02 avril

ENTRÉES

SURIMI MAYONNAISE
TARTE AU FROMAGE PÊCHE AU THON PIZZA AU FROMAGE

PLATS

LASAGNE AU BŒUF SAUCISSE BOULETTE DE BOEUF 

LASAGNE AU SAUMON

GARNITURES SALADE VERTE RATATOUILLE/RIZ

HARICOT VERT 

POMME VAPEUR 

SAMOS FROMAGE BLANC BIO YAOURT VANILLE BIO FROMY

DESSERTS COMPOTE TOUS FRUITS CRÊPE AU SUCRE TARTE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO

SALADE PIÉMONTAISE 
NATURE

PANÉ DE BLÉ FROMAGE 
ÉPINARDS

POISSON PANÉ DOS DE COLIN SAUCE 
ARMORICAINE

POÊLÉE BROCOLIS 
CHAMPIGNONS

BLÉ AUX PETITS 
LÉGUMES

PRODUITS 
LAITIERS



3 Lundi 5 avril Mardi 6 avril Jeudi 8 avril Vendredi 9 avril

ENTRÉES
RADIS

PLATS

BLANQUETTE DE VEAU MERGUEZ

GARNITURES

DUO DE CAROTTES HARICOTS VERTS POÊLÉE MÉRIDIONALE

RIZ POMMES RISSOLÉES

EDAM 
FAISSELLE CŒUR BLEU

BABYBEL BIO SAMOS

DESSERTS

FÉRIÉ

LUNDI DE PÂQUES

SALADE MARCO POLO 
(pâtes, surimi)

ŒUF POCHÉ SUR LIT DE 
SALADE

MACÉDOINE 
MAYONNAISE

CONCOMBRE À LA 
CRÈME

GIGOT D'AGNEAU AUX 
FRUITS SECS

FILET DE POISSON 
MEUNIÈRE

FILET DE HOKI AUX 
PETITS LÉGUMES

PAVÉ DE COLIN 
BORDELAISE

PURÉE DE POTIRON ET 
POMMES DE TERRE

PRODUITS 
LAITIERS

TARTE AUX POIRES 
BOURDALOUE

SALADE DE FRUITS DE 
SAISON

COMPOTE POMME- 
PASSION



4 Lundi 12 avril Mardi 13 avril Jeudi 15 avril Vendredi 16 avril

ENTRÉES TARTE AU FROMAGE TABOULÉ ORIENTAL

MELON

PLATS
OMELETTE

GARNITURES

POÊLÉE CAMPAGNARDE

SEMOULE FUSILLI

FOL ÉPI PETIT SUISSE SUCRÉ VACHE QUI RIT

DESSERTS FRUIT DE SAISON CROISILLON ABRICOT

JOURNÉE ANTI GASPI

STOP AU  GASPILLAGE 
ALIMENTAIRE !

SALADE BRÉSILIENNE
(cœur de palmier, 

ananas, surimi, miel)

QUENELLES VÉGÉTALES 
BIO SAUCE TOMATE 

BASILIC

STEAK HACHÉ DE BŒUF 
SAUCE AU POIVRE

SAUTÉ DE POULET AU 
CURRY

MARMITE DE SAUMON 
CRÈME ANETH

POÊLÉE RATATOUILLE 
GRATINÉE GRATIN DE CHOU 

FLEUR ET POMMES DE 
TERRE

PRODUITS 
LAITIERS

MUFFIN AUX PÉPITES 
DE CHOCOLAT



5 Lundi 03 mai Mardi 04 mai Jeudi 06 mai Vendredi 07 mai

ENTRÉES ANANAS AU THON CRÊPES AU FROMAGE

PLATS

STEAK HACHÉ DE BOEUF

GARNITURES SEMOULE BIO
POÊLÉE VILLAGEOISE

PENNES À LA TOMATE

VACHE QUI RIT
MIMOLETTE

YAOURT AROMATISÉ FROMAGE BLANC
CHANTENEIGE

DESSERTS MADELEINES COMPOTE DE POMME COMPOTE DE POIRE BIO

BETTERAVES BIO 
ÉCLATS DE MAIS SALADE ICEBERG AUX 

CROÛTONSSALADE DE POMMES DE 
TERRE ÉCHALOTE

CANNELLONI DE BŒUF 
GRATINÉS CURRY DE POIS 

CHICHES ET LÉGUMES 
AU LAIT DE COCO

SAUCISSE DE 
FRANCFORT

RAVIOLIS DE SAUMON 
GRATINÉS

PAVÉ DE COLIN SAUGE 
TOMATE

CROQUETTES POISSON 
AÏL ET FINES HERBES

PURÉE DE POMMES DE 
TERRE ET POTIRON

PRODUITS 
LAITIERS

MINI BEIGNETS 
CHOCO-NOISETTE



6 Lundi 10 mai Jeudi 13 mai Vendredi 14 mai

ENTRÉES POMELOS
JAMBON SEC ET MELON

PLATS

BOULETTE DE VEAU 

GARNITURES

ÉPINARDS À LA CRÈME

SEMOULE

FROMAGE ME LOÏK FAISSELLE

DESSERTS

Mardi 11 mai
Animation globe 

trotteur

FÉRIÉ

JEUDI DE L’ASCENSION

ROQUETTE ET TOMATE 
MOZZARELLA

RISOTTO POULET 
CHAMPIGNONS

MÉDAILLON DE SAUMON 
SAUCE AU BEURRE

RISOTTO PETITS POIS 
FRUITS DE MER

PRODUITS 
LAITIERS

TARTE AUX POMMES 
BIO

GLACE CHOCOLAT 
LIÉGEOIS
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