PROGRAMME DES REPAS DU LUNDI 25 JANVIER AU VENDREDI 19 MARS 2021

Lundi 25 Tanvier

Mardi 26 janvier

Jeudi 2¢ Tanvier

Vendredi 29 Tanvier

THON MAYONNATISE

ROSETTE AUX

CORNICHON SALADE DE LENTILLES
ENTREES POTAGE MINESTRONE AUX ECHALOTES
SONC B e CHOU ROVGE BI0
VINAIGRETTE HARICOTS ROUGES AV
MAIS
EMINCES DE POULE SAUTE DE VEAU AUX
i e i e e CORDON BLEV
e SAVEUR CURRY OLIVES PARMENTIER DE
FILET DE COLIN AUX T CALAMARS A LA LEGUMES RICOTTA
PETITS LEGUMES ROMAINE
POELEE MERIDIONALE | TOMATES PROVENCALES| HARICOTS VERTS BI0
. SALADE VERTE
GARNITURES - T - D
PROVENCALE
EMMENTAL BIO
PRODUITS
LAITIERS SAMOS FROMAGE BLANC PETIT SUISSE
SAINT NECTAIRE
SALADE DE FRUITS TARTE AUX POIRES CREME DESSERT .
DESSERTS ILE FLOTTANTE

FRAIS A LA MENTHE

BOURDALOUE

CHOCOLAT




Mardi 2 Février

2 Lundi 1 Février Jeudi 4 Février Vendredi 5 Février
CHANDELEUR
POMELOS ET SUCRE
, . X SALADE MELEE AUX DES
BAR A SOUPE CREPES AU FROMAGE
EWUREES P SALADE WALDORF i S DE FROMAGE
(celeri, pommes, noix)
STE CHE SAUCE
CROQUE MONSIEUR UEALS GG =7 MERGUEZ
DLATS CHAMPIGNONS TORTILLA POMMES DE
FEVILLETTES DV RAVIOLIS AU TOFU ET TERRE 0IGNONS SUPREME DE COLIN
PECHEUR EPINARDS SAUGE TOMATE
GARNITURES SALADE VERTE SEMOULE SALADE VERTE FRITES
PRODUITS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE SUCRE BABYBEL BIO FROMY
LAITIERS
COMPOTE POMME FLAN AU CARAMEL
DESSERTS CREPE AU SUCRE FAR BRETON

PASSION

FRUIT DE SAISON
B10




Jeudi 11 Février

Vendredi 12 Février

3 Lundi & Février Lundi 9 Février NOUVEL AN o
CHINOQIS
NEMS AU POULET POMELOS
SrREEE TARTE CHEVRE TOMATE| SALADE VERTE AUX
BASILIC CROUTONS ENCORNETS SAUCE BETTERAVES
TARTARE PERSILLEES
STEAK HACHE DE BEUF | BEUF AIGRE DOUX A
5 e QUENELLES VEGETALES AU JUS L"ANANAS PAVE DE POISSON
BI0 SAUCE TOMATE FILET DE LIEV NOIR PAVE DE SAUMON BORDELAISE
SAUCE CREME SAUCE MANGUE
BROCOLIS HARICOTS VERTS BIO RIZ AUX AMANDES PIPERADE
GARNITURES .
. UREE DE ES DE
PENNES BASILIC POMMES VAPEUR POELEE CHINOISE PO DTE::SM e
PRODUITS .
LAITIERS YAQURT NATURE BIO PETIT SUISSE SUCRE SAMOS
TARTE NOIX DE COCO | COCKTAIL DE FRUITS
DESSERTS COOKIE TARTE AUX POMMES 2 K 2

NAPPAGE CHOCOLAT

AU SIROP




4 Lundi 1 Mars Mardi 2 Mars Jeudi 4 Mars Vendredi 5 Mars
TOMATE AU VINAIGRE
BALSAMIQUE
- BAR A SOUPE VELOUTE DE 7 LEGUMES ,
EWUREES 7 g St SALADE PIEMONTAISE
NATURE (sans porc)
RAVIOLI DE BEUF CARI DE LENTILLES SAUTé PE BEUF SAUCE
e GRATINES ET LEGUMES (lentilles, MARCHAND DE VIN
RAVIOLI AU SAUMON |potiron, lait de coco, cumin,| FILET DE LIEVU SAUCE
GRATINES curcuma, oignon, tfomate) CITRON
POELEE CAMPAGNARDE
GARNITURES POMMES VAPEUR
COULOMMIERS
PRODUITS VACHE QUI RIT BIO
AT ERe CHANTENEIGE
MIMOLETTE
EMMENTAL
BISCUITS PETIT CREME DESSERT
DESSERTS i 15 FRUIT DE SAISON BIO

BEURRE

CHOCOLAT

(= surprise)




5 Lundi & Mars Mardi 49 Mars Jeudi 11 Mars Vendredi 12 Mars
SALADE MARCO POLO
on i
POMELOS B10 \GENES, Srit)
- . PIZZA AU THON VELOUTE DE POTIRON
ENTREES CAROTTES RAPEES BIO
SALADE DE POMMES DE A L'ORANGE
TERRE
FILET DE POULE CARBONARA DE
. CASSOULET T ek v
DLATS COUSCOUS VEGETARIEN SAUCE CREME VOLATILLE
(boulettes végétales) OMELETTE BIO AV
LOUBIA MAROCAIN CARBONARA DE SAUMON
FROMAGE
GRATIN DE
LEGUMES COUSCQOUS / COURGETTES DULO
: ENNES
GARNITURES SEMOULE BLE AUX PETITS 7
LEGUMES
PLF'{AOIT[TlEJF'{TSS FROMAGE BLANC YAOURT NATURE SUCRE| PETIT SUISSE SUCRE BABYBEL
, SALADE DE FRUITS
DESSERTS LIEGEOTS VANILLE PE D TS | CROTSILLONS ABRICOT | FRUIT DE SAISON BIO

EXOTIQUES




Jeudi 18 Mars

b Lundi 15 Mars 2021 | Mardi 1 Mars 2021 Vendredi 19 Mars 2021
SAINT PATRICK
TERRINE AUX LEGUMES
, . , . SALADE MELEE AUX
ENTREES POTAGERE DE LEGUMES BAR A SOUPE P NQIX
AVOCAT AU SURIMI
SAUTE DE VEAU AUX AILES ET MANCHONS
ELETTE AU BACON
. OLIVES BB U A0 EICY DE POULET
PAVE DE POISSON A LA NG A L LIS CABILLAUD FACON FILET DE COLIN AUX
BEARNAISE <« FISH AND CHIPS » TROIS CEREALES
AU BASILIC ET PETITS SOELEE BROCOLIS
POELEE VILLAGEOISE LEGUMES
GARNITURES POMMES CAMPAGNARTDES O AFNENIONE
SRS ATEL PUREE DE POMME DE
TERRE / POTIRON
PRODUITS YAOURT NATURE ,
FROMAGE BLANC SAMOS , ETIT SUISSE SUCRE
LAITIERS M i SUCRE BIO i
CREME RENVERSEE VERRINE FROMAGE
NAPPEE AU CARAMEL TARTE AUX POMMES . ,
DESSERTS 510 Pl BLANC KIWI CREME PRALINEE
SPECULOOS

FRUIT DE SAISON BI0




	Feuille1

