
PROGRAMME DES REPAS DU LUNDI 8 JANVIER AU VENDREDI 16 FÉVRIER 2018

1 Lundi 8 janvier 2018 Mardi 9 janvier 2018 Jeudi 11 janvier 2018

ENTRÉES
MAÏS AU THON TERRINE FORESTIÈRE

VELOUTÉ DE POTIRON SAUCISSON À L'AIL ŒUFS DURS SCE COCKTAIL

PLATS POISSON PANÉ

GARNITURES PETITS POIS CAROTTES
RATATOUILLE

POMMES NOISETTES
COQUILLETTES

SAMOS VACHE QUI RIT FOL EPI

DESSERTS MADELEINE BIO COMPOTE DE POMMES BIO FRUIT DE SAISON BIO

Vendredi 12 janvier 
2018

COUPELLE DE PATÉ DE 
VOLAILLE

TOMATE BIO 
VINAIGRETTE

BETTERAVES BIO AU 
SURIMI

CANNELONI AU BŒUF 
GRATINÉS

AILES ET MANCHONS DE 
POULET FACON BBQ PAUPIETTE DE SAUMON À 

L'ANETHRAVIOLIS DE SAUMON 
GRATINÉS

MEDAILLON DE MERLU SCE 
DIEPPOISE

PRODUITS 
LAITIERS

YAOURT NATURE SUCRÉ 
BIO

GALETTE À LA 
FRANGIPANE



2 Lundi 22 janvier 2018 Mardi 23 janvier 2018 Jeudi 25 janvier 2018

ENTRÉES
SALADE DE TOMATE BIO 

MORTADELLE RADIS BEURRE

QUICHE LORRAINE
MAQUEREAU CAROTTES RAPÉES BIO

PLATS NUGGETS DE POISSON

GARNITURES
HARICOTS BEURRE GRATIN DE COURGETTES

SEMOULE

PURÉE DE POTIRON RIZ FUSILLI

PETIT SUISSE BIO X 1 FROMAGE BLANC SUCRÉ VACHE QUI RIT CHANTENEIGE

DESSERTS FRUIT DE SAISON 

FLAN CHOCOLAT

BEIGNET FRAMBOISE TARTE TROPEZIENNE

FRUIT DE SAISON BIO

Vendredi 26 janvier 
2018

COLESLAW BIO 
MAYONNAISE SALADE D'AVOCAT 

CREVETTES

SALADE MARCO POLO
(pâtes & surimi)

ROTI DE BŒUF SAUCE 
BARBECUE

SAUTÉ DE PORC À LA 
CORIANDRE

BOULETTES DE VEAU 
SAUCE CURRY

DOS DE COLIN SAUCE 
AURORE

AIGUILLETTES DE 
SAUMON SCE TARTARE

MARMITE DE POISSON 
(colin)

POÊLLÉ VILLAGEOISE
(petits pois, champignons, haricots)

PRODUITS 
LAITIERS



3 Lundi 29 janvier 2018 Mardi 30 janvier 2018 Jeudi 1 février 2018 Vendredi 2 février 2018

ENTRÉES

ICEBERG VINAIGRETTE

CRÊPES AU FROMAGE X 2

THON MAYONNAISE

PLATS
HACHIS PARMENTIER

POISSON PANÉ + CITRON

LASAGNE AU SAUMON

GARNITURES SALADE VERTE FRITES
PETITS POIS CAROTTES GRATIN DE CHOUX FLEURS

RIZ COQUILLETTES

COULOMMIERS
YAOURT AROMATISÉ

CANTAL
BABYBEL

CARRÉ FRAIS BIO BRIE BIO

DESSERTS FRUIT DE SAISON BIO TARTE POIRE BOURDALOUE DESSERT TOUS FRUITS

ŒUFS DURS BIO 
MAYONNAISE

SALADE D'ENDIVES BIO 
AUX NOIX

SALADE GECQUE TOMATE 
FÊTA

TARTE CHÈVRE TOMATE 
BASILIC PÂTÉ DE CAMPAGNE + 

CORNICHON

MOULES SAUCE À LA 
CRÈME

(moules décortiquées)

SAUTÉ DE BŒUF SAUCE 
MARCHAND DE VIN

DOS DE COLIN SAUCE 
DIEPPOISE

PRODUITS 
LAITIERS

CRÊPES AU SUCRE ET PATE 
À TARTINER



4 Lundi 5 février 2018 Mardi 6 février 2018 Jeudi 8 février 2018 Vendredi 9 février 2018

ENTRÉES

POMELOS + SUCRE

PIZZA AU FROMAGE

SALAMI CORNICHON

TABOULÉ SALADE MÊLÉE AUX NOIX

PLATS
NUGGETS DE POISSON

GARNITURES POMMES RISSOLLÉES
HARICOTS VERTS CORDIALE DE LEGUMES DUO DE COURGETTES

SPAGHETTI SEMOULE

COULOMMIERS FONDU CAMEMBERT
SAMOS

PETIT SUISSE SUCRÉ X 1

DESSERTS GAUFRE LIEGEOISE FRUIT DE SAISON TARTE AUX POMMES BIO

CAROTTES RAPÉES BIO 
AUX OLIVES

MOUSSE DE CANARD 
S/PORC

SALADE BRESILIENNE
(ananas, surimi,palmier, miel)

NUGGETS DE POULET + 
KETCHUP

RÔTI DE PORC AUX 
PRUNEAUX

SAUTÉ DE VEAU SCE 
MOUTARDE SUPRÈME DE COLIN À LA 

SAUGE ET TOMATECARBONARA AUX 2 
SAUMONS

FILET DE HOKI SCE 
CITRON

POMMES DE TERRE 
LAMELLES PERSILLÉES

PRODUITS 
LAITIERS

YAOURT NATURE SUCRÉ 
BIOFROMAGE FRAIS 

FAISSELLE BIO

COCKTAIL DE FRUITS AU 
SIROP



5 Lundi 12 février 2018 Mardi 13 février 2018 Vendredi 16 féfvrier

ENTRÉES

MACEDOINE MAYONNAISE ŒUFS DURS MAYONNAISE TOMATES VINAIGRETTE

THON MAYONNAISE

PLATS
RÔTI DE BŒUF AU JUS 

POISSON MEUNIERE
CASSOLETTE DE LA MER

GARNITURES
DUO DE CAROTTES

PURÉE DE PATATE DOUCE
RIZ BLANC PETITS POIS CAROTTES

BLÉ À LA TOMATE RIZ CANTONNAIS SEMOULE

CAMEMBERT BIO
FROMAGE BLANC SUCRÉ FROMY

DESSERTS FRUIT DE SAISON BIO

Jeudi 15 février 2018
animation nouvel an chinois

NEMS AU POULET + 
SALADE VERTE

CONCOMBRE BIO 
VINAIGRETTE

PÂTÉ EN CROUTE DE 
VOLAILLE

NEMS AUX LEGUMES + 
SALADE VERTE

STEACK HACHÉ DE POULET 
SCE BASQUAISE

SAUTE DE PORC SAUCE 
AIGRE DOUCE

PAVÉ POISSON À LA 
BRODELAISE

DOS DE COLIN PARFUMÉ 
AU GINGEMBRE

PRODUITS 
LAITIERS

PETIT MOULÉ AIL ET 
FINES HERBES

YAOURT NATURE SUCRÉ 
BIO

PETIT SUISSE NATURE
+ SUCRE

MUFFIN PÉPITE(S) DE 
CHOCOLAT

MINI BEIGNETS SUCRÉS 
ET NOUGAT CHINOIS

CRÈME DESSERT 
CHOCOLAT BIO
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