
1 Lundi 6 novembre 2023
Mardi 7 novembre 

2023
Mercredi 8 novembre 

2023
Jeudi 9 novembre 2023

Vendredi 10 novembre 
2023

Potage poireaux pdt
Salade verte, raisins et 

noix
Pomelos + sucre

Cœur de palmier maïs 
en salade

Endives  pommes Radis beurre

Effiloché de bœuf Cuisse poulet

Dos de colin aux petits 
légumes

Omelette Bio

Carottes Brocolis

Purée de pommes de 
terre

Fusilli

Vache picon
Yaourt sucré de la ferme 

(78)
Coulommier Bio

Samos Yaourt sucré BIO Cantal Bio

Crème caramel Fruit de saison
Chou vanille spéculos 
façon Paris Brest (à 

faire)
Mousse chocolat Eclair chocolat

Entrées

Plats

Fruit de saison Bio
Compote de pommes 

Bio

Mimolette

PROGRAMMES DES REPAS DU LUNDI 6 NOVEMBRE - VENDREDI 22 DECEMBRE 2023

Babybel

Gratin de courgettes

Cuisse de pintadeChili sin carne

Carottes râpées

Garnitures

Produits laitiers

Desserts

Thon à l'ananas

Ravioli de bœuf


